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¢QUE NO SON LOS PAP?

* No son equivalentes al asesoramiento o la terapia profesional

* Noson una practica exclusiva de expertos

* No constituyen una “intervencion psicologica breve”

* No implica presionar a la persona para que hable o se
"desahogue”

* No son diagnostico

* No son consejeria prolongada

v Noimplica interpretar, confrontar o analizar traumas
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Segun la OMS define los PAP como una "asistencia
humanitaria y practica de apoyo a otro ser humano que estuvo

expuesto recientemente a una situacion muy estresante”
(OMS, 2012).
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